
 

 

 

 

  

学校が再開してから約1カ月が経過しました。お子さんは早寝・早起き・朝ご飯の生活リズム

を取り戻せているでしょうか。保健室には、熱中症と思われる症状で来室する児童が多くなって

きました。熱中症と感染症に留意しながら夏休みまでの残り1か月を元気に過ごしましょう。 

 

７月の健診予定 

6 日（月） 1 年生・６年生  

身長 

体重 

視力 

7 日（火） 3 年生・4 年生 

9 日（木） 2 年生・5 年生 

１０日（金） 結果配布 ピンクの封筒に入れて配布します。 

１５日（水） 封筒回収しめきり 封筒に押印の上、封筒のみ返却してください。 

 

検査の日の持ち物 

●授業中
じゅぎょうちゅう

にメガネ
め が ね

を使用
し よ う

している人
ひと

は、当日
とうじつ

メガネ
め が ね

を忘れず
わす      

に持って
も   

きましょう。 

●視力
しりょく

検査
け ん さ

では感染
かんせん

防止
ぼ う し

のため遮
しゃ

眼子
が ん し

の使用
し よ う

はしません。 

ハンカチ
は ん か ち

を使って
つか      

片目
か た め

ずつ検査
け ん さ

をします。清潔
せいけつ

なハンカチ
は ん か ち

を

忘れず
わす      

に持って
も    

きましょう。 

 

 

 

【視力検査】視力（メガネ使用者は矯正視力）がＢ（０．７）以下だった児童には「健康診断結

果のお知らせ」を配布します。必要に応じて医療機関を受診し、「相談・治療の結果」

を学校にお知らせください。配布がなかった児童は視力Ａで「異常なし」です。 

【身体測定】身長と体重は全児童に結果を通知します。様式の都合上、４月の欄に今回の結果が

記載されますことを御承知おきください。 

学校での体調不良時の対応について 

 

対応時に留意しているポイント 

① 何度以上が発熱という明確な基準は設けていません。 

   発熱の有無は日頃の体温の記録、発達段階や時間帯等などから判断しています。 
 

② 発熱が見られなくても、風邪症状がある場合や、教室への復帰ができないと判断した場合

には御家庭に連絡をさせていただきます。 
 

③ 保健室は多くの児童が利用します。そのため体調不良児童への検温、問診等は保健室の入

り口で行います。早退時は、応接室でお迎えを待ちます。 
 

④ 体調が悪くて早退する際、兄弟がいる場合には一緒に早退をお願いすることがあります。 
 

★出席停止の扱いについて 

新型コロナウイルス感染症が疑われる場合、また感染予防のために欠席、遅刻、早退をし

た場合は出席停止の扱いとなります。 
 

★７月もご家庭では引き続き、朝晩の検温と健康観察の実施をお願いいたします。 

 

御理解と御協力をよろしくお願いいたします。 

                                 令和 2 年 6 月 30 日 

                          港 区立芝小学校 

                               校長 齋藤幸之介 

                                養護教諭 村上咲 

体調不良の訴え・確認 

発熱あり 平   熱 

家庭連絡 生理痛など原因

が明らかな場合 

風邪症状あり 体育後、登校直後など 

熱中症が疑われる場合 

休養（最大１時間） 家庭連絡 

回復の場合、 

教室復帰 

教室復帰困難な場合、

家庭連絡 

健康診断結果の通知について 

遮眼子× 


