
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校の様子（学校ホームページや、Xも御確認ください） 

音楽会 避難訓練 図工校外学習（３年） 
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新たな１歩を踏み出そう 

                                     校長  磯野 智博  
 
   明けましておめでとうございます。保護者・地域の皆様が健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げま
す。本年も皆様にとりまして、心豊かな１年になりますよう、ご祈念いたします。  
 まずは、昨年１２月８日に発生いたしました青森東方沖を震源とする地震によって、被害にあわれました方に
お見舞い申し上げます。改めて、もしもの時に備えて何ができるのか、自分事として考えていかなければならな
いと痛感するとともに、本校においても、これまで以上に実効性のある防災教育を推進していきたいと思いま

す。  
  
 さて、２０２６年、令和８年がスタートしました。今年は、丙午であり、十干の「丙」と十二支の「午」を組
み合わせた干支の一つで、６０年に一度巡ってきます。丙午は、情熱や強さを象徴する年とされ、古くから変化
やエネルギーに満ちた年とも言われています。 
 全校朝会で、よく子供たちに「目標をもってがんばりましょう」「目標の達成に向けて何をすればよいか考えて

みましょう」という話をします。子供たちには、誰かにやらされるのではなく、自発的にやるという気持ちをも
ってほしいと思っています。  
 最初の一歩を踏み出すのは勇気がいります。「失敗や恥を恐れる」「何から始めればよいかわからない」など
様々な理由があると思います。最初の一歩を踏み出すために、次のことを行ってほしいと思います。  
 
〇自己効力感を高める  
  自分はできるという「自己効力感」をもつことが大切です。小さな成功体験を積み重ねるために、小さなゴ
ールをたくさん設け、モチベーションを維持していきます。  

 
〇他者からのフィードバックをもらう  
  やった結果、どうだったのか知ることで自信になることがあります。子供がチャレンジしたときに、「がんば
ったね」「〇〇ができるようになってすごいね」など声をかけてもらうことでやってよかったという気持ちがも

てます。  
 
〇情報を得る  
  人はよく知らないことに対して不安を感じることがあります。情報を収集したり、他者の経験を聞いたりす
ることで、不安を少しずつ解消していきます。  

  

小さな積み重ねが次の新たな一歩につながってきます。子供たちには、新たな一歩を踏み出し、様々な経験を
して、大きく成長していって欲しいと思います。  
本年も本校の教育活動へのご理解・ご協力をお願いいたします。  



 

1月の予定 １
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２
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1 木 元日       

2 金        

3 土        

4 日        

5 月        

6 火        

7 水        

8 木 始業式 給食始 委員会活動 １３：００ １４：１０ 

9 金 書初め（1～4年） １４：２０ １５：１０ 

10 土        

11 日        

12 月 成人の日       

13 火 朝会 書初め（5，6年） 計測 2，4年 １４：２０ １５：１０ 

14 水 計測（3，5年） 研究授業（５－1は 14：３５下校） 12：45 

15 木 生活アンケート 計測（1，6年） そろばん教室（３年） １４：２０ １５：１０ 

16 金 集会 クラブ活動 書初め展（～29日） 歩行者シミュレータ（2年） １４：２０ １５：１０ 

17 土        

18 日        

19 月 朝会（保健委員会） ハンカチ週間（～23日） １４：２０ １５：１０ 

20 火 ポケットの会 フラッグフットボール（３年） 14：20 １５：１０ 

21 水 芝落語会（４～６年） １４：０５ 

22 木 安全指導 東京染小紋体験（4年） １４：２０ １５：１０ 

23 金 チャレンジデー １４：２０ １５：１０ 

24 土        

25 日        

26 月 朝会 ミニコンサート １４：２０ １５：１０ 

27 火 三田警察署見学（３年） 14：20 １５：１０ 

28 水  １４：０５ 

２９ 木 音楽集会（1年） 学校保健委員会 ４時間授業 １３：００ 

３０ 金 委員会活動 １４：２０ １５：１０ 

３１ 土        

学
校
か
ら
の
お
知
ら
せ 

■1月の避難訓練は予告なしで行います。 

■書初め展（１６日～２９日） 

・期間中、放課後の時間に鑑賞することができます。（月火木金 15：30～17：00、水 14：00～17：00） 

■ハンカチ週間（１９日～２３日） 

・保健委員会が中心となって、ハンカチを携帯しているかチェックします。常に清潔なハンカチを身に付けましょう。 

■学校保健委員会（29日） 

・詳細はすぐーるでご確認ください。 

・講演 学校薬剤師 嶋野仁先生 「薬物乱用防止教育～子どもが小学生のうちに 知っておきたいこと～」 



【１年生】 

【３年生】 

学習予定 学年から 

国語 ありの行列  つたわる言葉で話そう 他 ■書き初めについて  
１月９日（金）に書初め会を行います。習字セット、スモッ
ク、手本（２学期に配布済）を必ず持たせてください。３年
生は始筆、送筆、終筆の筆運びや中心線を意識して、大
きく「お正月」と書きます。出来上がった作品は、書初め
展でぜひご覧ください。  

 
■そろばん授業について 
１月１５日（木）に外部講師によるそろばん授業がありま
す。特別な持ち物はありません。 

 
■フラッグフットボールについて 
１月２０日（火）に東京サントリーサンゴリアスの元選手に
よる出前授業があります。体操着や赤白帽を忘れずに持
たせてください。 

 
■警察署見学について  
１月２７日（火）１～４時間目に、社会科「事故や事件から
くらしを守る」の学習の一環として、「三田警察署」を見
学しに行きます。歩いて行く予定ですので、校帽、水筒を
忘れずに持たせてください。またリュックサック登校でお
願いします。 

算数 分数  □を使った式 かけ算の筆算を考えよう 

理科 磁石のふしぎ 

社会 事故や事件からくらしを守る 

図工 くぎ打ちゲーム 

音楽 冬の音楽をつくろう 

体育 ゴール型ゲーム 跳び箱運動 

総合 ビオトープ大作戦   

道徳 国際理解  公正、公平  善悪の判断 

外国語 Whose is this?  Welcome to Minato-ku 

【５年生】 

学習予定 学年から 

国語 言葉でスケッチ 想像力のスイッチを入れよう ■書き初めについて 
１月１３日（火）に書初め会を行います。習字セット、
スモック、手本（２学期に配布済）を必ず持たせてくださ
い。５年生は、字形やバランスに気を付けて「希望の
朝」を書きます。冬休みの練習の成果を存分に発揮し
てほしいと思います。出来上がった作品は、書初め展
にてご覧ください。 

 
■習字セットの確認について 
 書き初めを新学期に実施するにあたり、冬休み中に 
 筆や墨汁などのメンテナンスや補充をお願いいたし 
 ます。(墨汁がない、筆先の大きな乱れ、小筆の紛 
 失・故障が目立ちます。) 
 
■５年１組 研究授業について 

1月１４日(水)5校時、５年１組は研究授業を行います。 
２、３組 下校予定１２：４５ 
１組 下校予定 １４：３５ 

算数 比べ方を考えよう 割合をグラフにして調べよう 

理科 電磁石の性質 

社会 社会を生かす産業 

図工 リアル生物木版画 

音楽 日本の音楽に親しもう 

体育 ベースボール型ゲーム 

家庭 着方の工夫で快適に 

総合 福祉について考えよう 

道徳 親切 思いやり 個性の伸長 規則の尊重 

外国語 Welcome to Japan! 

学習予定 学年から 

国語 
なりきってよもう くわしくきこう ことばであそぼう 
どうぶつの赤ちゃん ものの名まえ 

■書き初め会について 
  １年生は、「とめ」「はね」「はらい」に注意しながら、集中
して丁寧に書いています。２学期末から冬休みに練習し
てきた成果を存分に発揮してほしいと思います。２Ｂ～４Ｂ
の鉛筆を持たせてください。 

 
■音楽集会について 
  ２９日（木）の音楽集会は１年生が担当します。この日は、
下記の時間に登校させてください。 
※ ７時４0分 登校（７時 45分～リハーサル開始） 
８時２０分からの本番は保護者の皆様にもご参観頂けま
す。体育館ギャラリーよりご覧ください。 

算数 おおきいかず どちらがひろい 

生活 ふゆとともだち 

図工 カラフルかめ（絵の具）  おはなしだいすき 

音楽 にほんのうたをたのしもう 

体育 ボールけりゲーム とびばこあそび 

道徳 希望と勇気、努力と強い意志 家族愛 他 



【２年生】 

【４年生】  

学習予定 学年から 

国語 
もしものときにそなえよう 熟語の意味  

風船でうちゅうへ  

■書初め会について 
  １月９日（金）に書初め会を行います。習字セットやスモッ
ク、お手本（２学期に配布済）のご準備をお願いします。  
４年生は、字形や文字の大きさに気を付けて「美しい山」
と書きます。書初め展でぜひご覧ください。 

 
■習字セットの確認について 
 書き初めを新学期に実施するにあたり、冬休み中に 
 筆や墨汁などのメンテナンスや補充をお願いいたし 
 ます。(墨汁がない、筆先の大きな乱れ、小筆の紛 
 失・故障が目立ちます。) 
 

■東京染小紋体験について 

 1月 22日(木)に東京染小紋体験があります。体験料

2000 円は公費から引き落とされますので、ご承知お

きください。当日の持ち物はスモッグです。 

算数 広さの表し方を考えよう  

理科 もののあたたまり方 

社会 染め物のさかんな新宿 

図工 ハッピーカード 

音楽 いろいろな音のひびきを楽しもう「打楽器の音楽」 

体育 バスケットボール ハードル走 

総合 よりよい環境づくり 

道徳 生命の尊さ 自然愛護 相互理解、寛容 

外国語 This is my day.ぼく・私の一日 

【６年生】 

学習予定 学年から 

国語 
かたかなで書くことば、ロボット、 

ようすをあらわすことば  他 
■書初め会について 
１月９日(金)硬筆の書初め会を行います。今まで書写で
学習したこと（点画の方向や長さ、外形、字の中心）に気
を付けて書きます。２Ｂ～４Ｂの鉛筆を、記名をして持たせ
てください。 

 
■歩行者シミュレータ教室 
１月１６日(金)歩行者シミュレータを利用した交通安全
教室を行います。安全な道路の歩き方・横断の仕方につ
いて、体験的に学びます。 

 

 

 

 

算数 １００より大きい数をしらべよう、長い長さをはかっ

てあらわそう 

生活 みんなにつたえようすてきなまち 

図工 こんなことあったよ、ともだちハウス 

音楽 日本のうたでつながろう 

体育 ボール蹴りゲーム、縄跳び、とびばこあそび 

道徳 生命の尊さ、感謝、節度、節制 

学習予定 学年から 

国語 資料を使って、みりょく的なスピーチをしよう ■書初め会について  
  １月１３日（火）に書初め会を行います。習字セットやスモ
ック、１２月に配布したお手本のご準備をお願いします。
作品は１月 1６日（金）～行われる書初め展でぜひご覧く
ださい。  

 

 
 
 
 
 

算数 算数のしあげ 

理科 てこのはたらき 

社会 世界に歩みだした日本 

図工 写真立て 

音楽 詩と音楽の関わりを味わおう 

体育 跳び箱運動 ベースボール型ゲーム 

家庭 持続可能な社会のために 

総合 芝の魅力を伝えよう 

道徳 よりよい学校生活、集団生活の充実  正直、誠実 

外国語 Check Your Step2  

はじめよう！地球のためにできること 

 


