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 1学期
が っ き

もあっという間
    ま

に締めくくり
し    

の時期
じ き

になりました。4月
がつ

からの 3か月間
  げつかん

皆さん
み な    

は、体
からだ

も

心
こころ

も元気
げ ん き

に過
す

ごすことができましたか？あと 3週間
しゅうかん

ほどで夏休み
なつやす   

に入り
はい   

ます。夏
なつ

休み中
やす   ちゅう

は、ピロ

ティに新しい
あたら     

保健室
ほ け ん し つ

を作る
つく   

工事
こ う じ

があります。どんな風
ふう

になるのか、ドキドキです。良い
よ  

夏休み
な つ や す  

を、

そして良い
よ  

２学期
が っ き

を迎えられる
む か       

よう、計画的
けいかくてき

に１学期
が っ き

のまとめをしていきましょう。 

～６月
が つ

ハンカチチェック振り返り
ふ   か え  

～ 

６月
がつ

１３日
   に ち

から６月
 が つ

１７日
   に ち

の 1週間
しゅうかん

はハンカチチェック週間
しゅうかん

でした。皆さん
み な    

は毎日
まいにち

清潔
せいけつ

なハン

カチを身
み

に付けて
つ   

、使う
つか   

ことができましたか？ 

初日
しょにち

の月曜日
げ つ よ う び

は所持率
し ょ じ り つ

１００％のクラスが、なんとゼロ！！しかし、最
さい

終日
しゅうび

は１５クラス中
     ちゅう

１

１クラスが所持率
し ょ じ り つ

１００％を達成
たっせい

することができました。なかでも、２年
  ねん

２組
  くみ

と４年
  ねん

２組
  くみ

は

全クラス
ぜ ん      

の中
なか

で最多
さ い た

の４日間
   にちかん

、所持率
し ょ じ り つ

１００％を達成
たっせい

しました。そこで２年
  ねん

２組
  くみ

と４年
  ねん

２組
  くみ

の皆
みな

さんにこんなアンケートをとってみました！ 

教えて！ハンカチのこんないいところ！ 

Ｑ１ ハンカチを持って
も   

いてよかったなと思う
おも   

ときはどんな時
とき

？ 

・手
て

を洗った
あら     

後
あと

、すぐにふけるので床
ゆか

や廊下
ろ う か

が濡れて
ぬ   

しまうのを防
ふせ

げる。 

・火事
か じ

の避難
ひ な ん

訓練
くんれん

の時
とき

に口元
くちもと

に充てて
あ    

煙
けむり

を吸い込ま
す  こ  

ないようにす   

ることができた。 

・咳
せき

やくしゃみが出た
で  

ときにハンカチで抑える
おさ     

ことができる。 

・運動
うんどう

をしたあと、汗
あせ

を拭く
ふ  

ことができる。 

GOOD！ 汗
あせ

をかいたまま放置
ほ う ち

しておくと、ニオイの原因
げんいん

になったり、蚊
か

に刺さ
さ  

れやすくなった

りします！！これからの季節
き せ つ

はとくにハンカチを持ち歩く
も  あ る  

ようにしましょう！ 

 

Ｑ２ ハンカチを持って
も   

くるための工夫
く ふ う

は？ 

・家
いえ

に帰って
か え    

すぐ、その日
ひ

使
つか

ったものを洗濯機
せ ん た く き

に入れ
 い   

て、新しい
あたら     

ものをポケットに入れ
い  

る。 

・予備
よ び

を必ず
かなら  

ランドセルに入れ
い  

ておく。 

・玄関
げんかん

のドアに「ハンカチ」と書いて
か    

貼り
は  

、忘れない
わ す      

ようにしている。 

 

夏
な つ

の蚊
か

にご用心
  よ う じ ん

！ 

ヒトスジシマカのプロフィール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蚊
か

に刺された
さ    

時
と き

の対処法
た い し ょ ほ う

 

 

 水道
す い ど う

で洗う
あ ら   

     冷
ひ

やす     薬
くすり

を塗る
ぬ  

          病院
びょういん

に行く
い  

        

 

蚊
か

に刺されない
さ     

ための対処法
た い し ょ ほ う

 

 

 

 

 

 

汗
あ せ

をこまめに拭
ふ

く  虫
む し

よけスプレーをする  黒い
く ろ   

服
ふ く

を着
き

ない  体
からだ

を清潔
せ い け つ

にする 

 

 

 

港 区 立 芝 小 学 校 

校 長  川 原 哲 郎 

養 護 教 諭  村 上 咲 

令和 4 年 6 月 30 日 

 触覚
しょっかく

 

二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

、温度
お ん ど

、

汗
あせ

のニオイなどを

感じ
かん   

る。 

口
くち

 

針
はり

を突き刺して
つ  さ   

血
ち

を吸う
す  

。 

腹部
ふ く ぶ

 

血
ち

を吸
す

うと膨
ふく

ら

む。体重
たいじゅう

と同じ
おな   

く

らいの血
ち

を吸
す

う。 

実物
じ つ ぶ つ

大
だ い

 

好き
す  

な場所
ば し ょ

 

水
みず

溜まり
た  

、草
くさ

むら 

など風
    かぜ

のない場所
ば し ょ

 

体
からだ

の模様
も よ う

 

黒い
くろ   

体
からだ

に 白
しろ

の 縞
しま

模様
も よ う

が特徴
とくちょう

。 

発熱
は つ ね つ

 

痛み
い た   

が強い
つ よ   

 

ひどい腫れ
は  

 

 

好き
す  

な食べ物
た  も の

 

樹液
じゅえき

、花
はな

の蜜
みつ

。動物
どうぶつ

の血
ち

を吸う
す  

のは産卵期
さ ん ら ん き

のメ

スだけ。卵
たまご

に栄養
えいよう

を与える
あた     

ために吸血
きゅうけつ

をする。 

保護者の皆様方へ 

今年度の健康診断の結果を 7 月中に配布します。御家庭で御確認いただき、封筒のみ学校へ返却

していただきますようお願いいたします。 

ハンカチを持つ
も  

ことは自分
じ ぶ ん

のためでもあり、周り
ま わ   

の人
ひ と

のためでもありますね。 

ハンカチチェック週間
しゅうかん

は、ハンカチを身
み

に付ける
つ   

きっかけにしてほしいなと思い
おも   

ます。 


